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Doswiadczenie i kreatywnosc to lek na nasze emocje.




WARSZTATOWNIA

KOZA LAB Program warsztatéw na rok szkolny

Glutologia UV

PAZDZIERNIK
Sensoryka i eksperymentowanie
na dobry poczatek cyklu

‘ Pazdziernik to dobry moment, zeby wejs¢ w
rytm roku szkolnego przez zabawg,
doswiadczenie
i oswojenie grupy.

' Glutologia to zajecia pelne sensoryki,

faktur, kolorow i eksperymentowania.

Dzieci tworza, sprawdzaja, mieszajg i
odkrywaja, a przy okazji uczg sie

dziatania, cierpliwosci i tworczego L
Dzieci: mieszaja,

myslenia. ) /
obserwuja, testuja,
faktury, wybieraja,
' To swietny wybor na start: lekki, kolory i tworza, wlasny
angazujacy i dajacy duzo radosci. sensoryczny efekt.

Emocje i umiejetnosci, ktore wspieramy:
ciekawos¢, swoboda wyboru, cierpliwos¢, radzenie sobie z nieoczekiwanym
efektem.
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Sublimacja suchego
lodu

Listopad
Przygotowujemy sie na zime

Listopad ma w sobie cos z przerma Dni staja
sie krotsze, a dzieci coraz mocniej wchodzg w
zimowy klimat.

‘ Nasze zajgcia z sublimacjg suchego lodu
to widowiskowe, bezpieczne i
zapamietywalne doswiadczenie, ktore - .
laczy element eksperymentu z efektem Dzieci obserwuja
s WOW?”’. zjawisko sublimacji,
poznaja dzialanie

To warsztaty, ktore buduja suchego lodu i

ciekawosc¢, pobudzajg wyobraznie i uczestniczg w
wprowadzajg dzieci w chlodniejszy, doswiadczeniach
zimowy czas w naprawde niezwykly prowadzonych pod
sposob. bezposrednim nadzorem

edukatora.

Emocje i umiejetnosci, ktore wspieramy:
zachwyt, oswajanie nieznanego, odwaga zadawania pytan.
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Bombki z intencja

Grudzien
Warsztaty swigteczne dla dzieci

Grudzien to moment zatrzymania, ciepla
i symboli.

’ ' Podczas warsztatow dzieci tworzg bombki

z intencjg, czyli wyjatkowe swigteczne
ozdoby, ktore majg nie tylko pigknie
wygladac, ale tez nies¢ znaczenie.

Dzieci: wybierajg kolory,

dodatki
. To zajecia pelne uwaznosci, koloru i znaczenie swojej
i Swigtecznej atmosfery. Powstajg bombki, tworzac ozdobe
prace, ktore mozna zabrac¢ do domu, z wlasng mysla.
zawiesi¢ na choince albo podarowac
bliskim.

Emocje i umiejetnosci, ktore wspieramy:
uwaznosc, bliskos¢, nazywanie tego, co jest dla mnie wazne.
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Czekoladowe dary dla
Babci i Dziadka

Styczen
Czekoladowe dary dla Babci
i Dziadka

Styczen to czas wdziecznosci, bliskosci i
drobnych gestow, ktore majg wielkg wartosc.

Na tych zajeciach dzieci przygotowuja
czekoladowe dary dla Babci i Dziadka:
Dzieci przygotowuja czekoladowe
upominki, wybierajg dodatki i obserwujg
efekty doswiadczen z wykorzystaniem

Dzieci: komponuja

suchego lodu. czekolade, wybieraja
dodatki i przygotowujg
To nie jest gotowy prezent kupiony w Ssfziyezny Hpounie s il

blegu To cos, co dziecko robi samo, bliskiej osoby.

z mysla o kims waznym. I wlasnie
dlatego ma to wieksza moc.

Emocje i umiejetnosci, ktore wspieramy:
wdziecznose, cierpliwose, tworzenie z mysla o drugiej osobie.
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Swiece z intencja

Luty
Alternatywa dla mtodszych grup:
Dzien Dinozaura - czas ognia

Luty to miesiac, w ktorym dobrze sprawdzaja,

sie zajecia z klimatem ciepla, swiatla i
tworzenia czegos symbolicznego.

Swiece z intencjg to warsztaty spokojne,
sensoryczne i bardzo estetyczne. Dzieci
tworza, wlasne swiece sojowe, ktore stajg
sie wyjatkowg pamiatka i doswiadczeniem
pracy z uwaznoscia,.

To spokojne zajecia, podczas ktorych
dzieci ¢wicza, uwaznosc, podejmuja
wlasne decyzje i tworzg przedmiot
zgodny z wlasnym pomystem.

Emocje i umiejetnosci, ktore wspieramy:
wyciszenie, uwaznos¢, dokonywanie wtasnych wyborow.

Dzieci wybierajg zapach,
kolor i dodatki, a
nastgpme tworzg, wlasna,
swiece sojowa, o
osobistym znaczeniu.
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Mydelka na Dzien
Kobiet

Marzec

Marzec to dobry moment na delikatnose,
piekno i tworzenie prezentow z mysla o kims
bliskim.

Podczas warsztatow dzieci wykonuja,
mydelka na Dzien Kobiet: pachnace,
kolorowe i wyjatkowe.

Dzieci wybieraja kolor,

zapach i dodatki,
To zajecia, ktore lgczg kreatywnosc z tworzac mydetko

przyjemnym doswiadczeniem wedlug wlasnego
sensorycznym, a jednoczesnie pomystu.
pozwalaja, stworzy¢ estetyczny

upominek.

Emocje i umiejetnosci, ktore wspieramy:
ekspresja poprzez kolor i zapach, sprawczos¢, akceptacja roznych efektow.
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Wiosenne Koszulki

Kwiecien
Kreatywny prezent i wiosenna
praca kolorem

W kwietniu wchodzimy w czas wiosny,
odswiezenia i przygotowania do swiat.

Warsztaty tworzenia koszulek na
Wielkanoc to polaczenie kreatywnosci i
praktycznego efektu.

Dzieci: pracujag
kolorem, tworza,
wlasng kompozycje i

Dzieci przygotowujg wlasny projekt, wychodzg z koszulka,

ktora, mogg, nosic albo

ktory moze stac sie swigtecznym komué podarowaé.

prezentem albo wyjatkowa pamiatka.
To zajecia, ktore daja duzo satysfakcji,
bo efekt jest nie tylko ladny, ale tez
naprawde uzyteczny.

Emocje i umiejetnosci, ktore wspieramy:
odwaga tworcza, wlasny styl, zgoda na to, ze kazda praca wyglada inaczej.
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Torba z mandalami dla Mamy

Maj

Maj niesie ze sobag, czulos¢, wdziecznosé
i potrzebe stworzenia czegos wyjagtkowego na
Dzien Mamy.

Na tych zajeciach dzieci tworza torby
z mandalami, czyli piekne, praktyczne
prezenty z wartoscig symboliczna.

Dzieci: pracuja
z rytmem, kolorem
Mandale pomagajg sie wyciszyc, i wzorem, tworzac
wspierajg koncentracje i uczg torbe, ktora moze stac

sie prezentem dla

cierpliwosci. A gotowa torba zostaje z mamy

obdarowang osobg na dlugo, jako
codzienna pamigtka po waznym
gescie.

Emocje i umiejetnosci, ktore wspieramy:
koncentracja, cierpliwosé, rytm i wyciszenie.
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Koktajle na Dzien Dziecka

Czerwiec

‘ i

Czerwiec to lekkose¢, radosc i poczucie, ze
zbliza sie lato.

Warsztaty koktajlowe na Dzien Dziecka sg
kolorowe, angazujace i pelne dobrej
energii. Dzieci mieszaja, komponuja
smaki, odkrywaja kolory i tworzg wlasne

Dzieci: komponujg

wyjatkowe napoje. smak, kolor i dodatki, a
przy wybranych
.. L, . wariantach obserwuja
To swietne zwienczenie roku: radosne, efekt ,,wow” z
swieze i bardzo ,,dzieciece” w bezpiecznie
najlepszym znaczeniu tego slowa. Prowadﬁogym suchym
odem.

Emocje i umiejetnosci, ktore wspieramy:
radosé, otwartos¢ na nowe smaki, podejmowanie decyzji i wspotdziatanie.
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Zanim wybierzecie tematy |
Czy wszystkie warsztaty sg przeznaczone zaréwno )
dla przedszkoli, jak i szkot?

Sposob prowadzenia, zakres samodzielnosci i uzywane materialy dopasowujemy
do wieku grupy. Przy wybranych tematach proponujemy osobny wariant dla
mlodszych dzieci.

Czy warsztaty muszg odbywaé sie doktadnie w
podanych miesigcach?

Program zostal ulozony zgodnie z rytmem roku szkolnego, ale ostateczna,
kolejnos¢ tematow ustalamy wspolnie z placowka. Niektore warsztaty sa
zwigzane z konkretng okazjg i wymagaja odpowiedniego terminu.

Czy kazde dziecko pracuje na wtasnych
materiatach?

Tak. Przygotowujemy materialy dla kazdego uczestnika, tak aby wszystkie dzieci
mogly aktywnie dzialac¢, wybiera¢ i tworzyc wlasny efekt.

Czy po kazdym warsztacie dziecko zabiera cos$ do

domu?

Po warsztatach kreatywnych dzieci zabierajg wykonany projekt. W przypadku
zajec opartych glownie na eksperymentowaniu najwazniejszym efektem jest
przeprowadzone doswiadczenie i udzial w catym procesie.

Czy trzeba wczesniej zgtosié¢ alergie lub szczegélne

potrzeby zywieniowe?
Przed warsztatami spozywczymi pytamy o alergie i ograniczenia zywieniowe.
Jesli dany skladnik mozna zastapic, przygotowujemy odpowiedni zamiennik.
Jesli nie jest to mozliwe, informujemy o tym placowke wczesniej i wspolnie
ustalamy sposob udzialu dziecka.



